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Dagwandelingen Noorwegen 
 

De Preikestolen  

De wandeling naar Preikestolen is één van de 

wandelingen die je gedaan moet hebben. De weg 

er naar toe is niet echt moeilijk, en de iets 

moeilijkere stukken zijn voorzien van vlonders, 

trappen, hekken etc. De weg naar boven is al een 

mooie tocht. Bovenop de Preikestolen heb je bij 

mooi weer een prachtig uitzicht. Imposant, je 

wordt er even stil van.  

 

Tijdsduur 5 uur. 

 

Kinsarvik Husedalen  

Deze wandeling staat bekend als één van de 

mooiste van Noorwegen. Via een steeds stijgend 

pad loop je langs 4 adembenemende watervallen 

omhoog richting het Hardangerviddaplateau. 

Zorg voor voldoende proviand in je rugzak want 

onderweg is niets te krijgen. Je kunt zelf bepalen 

wanneer je terugkeert naar de camping aan het 

begin van deze wandeling. Om echt geheel boven 

en weer terug te komen moet je toch al snel 6 

uur rekenen. 

 

Tijdsduur: ongeveer vier tot zes uur 

 

Stalheim Hotel  

Dit is een beginpunt voor verschillende 

wandelingen om de fjorden en de berggebieden 

met zijn boerderijen en zomerweides te gaan 

ontdekken. Vanaf de parkeerplaats zijn er 

verschillende wandelmogelijkheden eventueel in 

combinatie met een bezoek aan het 

openluchtmuseum. Hiervandaan heb je de keuze 

uit de volgende wandelingen. 

 

Nåli van Stalheim 

Een gemakkelijke wandeling van drie uur die een 

spectaculair uitzicht biedt over Stalheim, 

Nærøydalen en de haarspeldbochten van de oude 

weg naar Stalheim.  

 

Oude Koningsweg naar Haugsvik 

Een redelijk gemakkelijke wandeling van 5 km 

over de oude postweg naar Haugvik en vandaar 

weer terug met het openbaar vervoer. 
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Flåm  

Met de Flåm spoorlijn (Flåmsbana) gaan  we in 1 

uur  naar Myrdal (865) vanwaar je via een goed 

markeerde route 20 km terug kunt wandelen. 

Maar je kunt er ook voor kiezen om Halverwege 

weer op de trein te stappen, terug naar het 

beginpunt. 

Elk jaar trekt deze indrukwekkende spoorlijn 

bezoekers uit alle delen van de wereld, waardoor 

de Flåm spoorlijn een van de belangrijkste en 

meest spectaculaire toeristische attracties van 

Noorwegen is. De treinreis laat zien hoe ruig en 

indrukwekkend het Noorse landschapkan zijn. 

Tijdens de 20 kilometer lange treinreis kun je rivieren zien die zich door smalle kloven 

persen, watervallen waarvan het water met donderend geraas langs de berghellingen stort, met 

sneeuw bedekte bergtoppen en bergboerderijen die op duizelingwekkende hoogte tegen de 

berghellingen zijn ‘geplakt’. 

 

Nigardsbreen  

De Jostedalsbreen is de grootste gletsjer van het 

Europese vasteland. Een uitloper daarvan is de 

Nigardsbreen. Op een hoogte van gemiddeld 

1400m Ligt deze geweldige ijskap op de bergen, 

Het deel van deze voettocht dat over de gletscher 

voert moet je in principe maken onder begeleiding 

van deskundige gids en met de juiste uitrusting., 

zoals stijgijzers en ijsbijl. Zorg wel voor een 

waterdichte jas. Vanaf het bezoekerscentrum kun 

je deelnemen aan een 2 tot 3 uur durende 

gletjertocht. 

 

 

 

Songefjell  

Niet echt een wandeltocht maar wel vele korte 

wandelmogelijkheden tijdens de rit over deze 

fenomenale weg. 

 

 

 

 



Actieve rondreizen met een 14 persoons camper  www.Bushotel.nl 

Graat van Besseggen  

De ‘topper’ van de wandelroutes. Hét hoogtepunt 

(figuurlijk gesproken) is de wandelroute van 

Memurubu naar Gjendesheim over de smalle richel 

van Bessegen. Het uitzicht naar het zuiden over 

het diepgroene water van het Gjendemeer (984 

meter boven zeeniveau) en naar het noorden over 

het Bessvatnet (1373 meter boven zeeniveau) is 

onvergetelijk voor elke wandelaar. 13 Km. Deze 

wandeltocht krijgt 4 schoentjes omdat er een 

stukje (100 meter) is dat je echt met handen en 

voeten moet beklimmen. 

 

Tijdsduur: ongeveer zes tot acht uur Inclusief 

boottocht Gjendesheim - Memurubu 

 

 

Rondje Ranglarhoi  

Tijdens deze tocht maak je kennis met de 

omgeving van het nationaal park Rondane. Je 

maakt een wandeling over en rond de 1130m hoge 

Ranglarhoi. Het landschap is als in Rondane en je 

hebt een magnifieke uitzicht op de toppen van het 

park. Na deze wandeling rijden we via een oude 

tolweg omlaag en stoppen nog even voor een 

stevige klim van 15 minuten om de bijzondere 

aardpiramides (Kvitskriuprestinne) te zien. 

 

 


